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Les Thémes de ’année :

* Frontiére entre le médical et ’esthétique : 1a peau agée, spécificités,
prise en charge médico-chirurgicale et esthétique

* Zone de ’Année : le cou et le décolleté

* Actualité majeure : cosmétologie d'aujourd'hui et de demain

Et aussi ...

Des formations

Des débats d’experts
Des mises au point, des scoops, des « trucs et astuces »
Des « Quoi de Neuf ? »

Des échanges avec d’autres spécialités
N Et un intermede culturel
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Cette année, le congres de 'ADEESSE
aura lieu a Marseille, au Palais du Pharo
les vendredi 25 et samedi 26 octobre 2019

Chers amis

Voici 12 ans que 'ADEESSE participe a I'essor de la dermatologie esthétique et interventionnelle, avec rigueur
et convivialité. Apres une escapade dans la baie d’Ajaccio, nous voici de retour a Marseille pour notre congrées
de 2019 ou nous vous accueillerons dans le cadre exceptionnel du Palais du Pharo.

Le programme est varié, éclectique et comme toujours bouscule les frontiéres entre Médical et Esthétique.
Aprés l'acné dans tous ses états, cap sur « la peau du sujet agé » : Des tumeurs bénignes souvent mal vécues
aux malignes parfois négligées. Quelles demandes esthétiques et les réponses possibles. Et pour nourrir les

débats, le Professeur Marie-Aleth Richard qui nous fait I'honneur de présider ce congrés.

La région de lI'année est I'unité cou/décolleté. La prise en charge esthétique de cette zone difficile va étre
passée au crible.

Et toujours les derniéres avancées dans le domaine de la dermatologie esthétique avec des débats d'experts,
des mises au point, des actualités, des échanges avec d'autres spécialités... Tout ce qui peut vous étre
concrétement utile dans votre pratique quotidienne au cabinet.

Nous espérons que vous viendrez en nombre nous rejoindre a Marseille.

Dermatologiguement et Adeessement

Au nom de tout le bureau de JADEESSE
Dr Christine Noé
Présidente
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LIEU DU CONGRES

Palais du Pharo
58 Boulevard Charles Livon
13007 Marseille

palaisdupharo.marseille.fr

PRESIDENCE DU CONGRES

Pr. Marie-Aleth Richard

BUREAU ADEESSE

Présidente : Dr Christine Noé
Vice-présidente : Dr Anne Le Pillouer Prost
Trésorier : Dr Gérard Terrier

Secrétaire : Dr Magali Dubois

COMITE D’ORGANISATION

Dr. Christine Noé

Dr. Anne Le Pillouer Prost
Dr. Gérard Terrier

Dr. Magali Dubois

Dr. Corinne Angeli

Dr. Michael Benzaquen
Dr. Didier Chouquet

Dr. Francoise Cucurella
Dr. Sabrina Fourcade-Roch
Dr. Philippe Jacquet

Dr. Sylvie Lederlé

Dr. Florence Ottavy

ORGANISATION GENERALE

MCO Congres

Villa Gaby - 285 corniche JF Kennedy
13007 Marseille

Tél. : 04 95 09 38 00

% MedTech Europe

)( from diagnosis to cure

Inscriptions

Claire Bellone claire.bellone@mcocongres.com
Partenaires

Sylvie Martel sylvie@martel@mcocongres.com
Logistique

Aurore Davy aurore.davy@mcocongres.com
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VENDREDI 25 OCTOBRE 2019

SALLE PLENIERE 08h45 Mot des présidents M-A. Richard et C. Noé

SALLE PLENIERE 08h55-10h00

SALLE 120

SALLE 50

SESSION 1 : La peau du sujet agé
Spécificités et conséquences
J-A. Grimaud, Ch. Noé, M-A. Richard, C. Angeli

* Spécificités histologiques de la peau agée. N. Macagno

e Spécificités physiologiques de la peau agée. J-A. Grimaud

e Conséquences dans la prise en charge esthétique. L. Beille

e Conséquences dans la prise en charge chirurgicale. D. Salomon
e Les ages de la peau a travers le prisme de l'art. S. Monpoint

e Discussion.

09h00-10h00

Débat d’experts : les avancées qui ont changé
ma pratique au cours des 5 derniéres années

e Comblement. M-J. Miniconi
eToxine. A. Le Pillouer Prost
e Peeling. V.. Baspeyras

¢ PDT. M. Creusot

09h00-10h00

Cours : savoir répondre a la demande laser

AM. Collet-Villette, F Will, Y. Perillat

A partir d’exemples expliquer la démarche conduisant a I'option thérapeutique
choisie

10h00-11h00 PAUSE
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VENDREDI 25 OCTOBRE 2019

SALLE PLENIERE 11h00-12h00
SESSION 2 : Les Tops

C. Beylot, A. Le Pillouer Prost, V. Pistorius

*Top 5 des publications. C. Beylot

¢ Discussion

*Top 10 des complications de I'IMCAS ALERT : gestion pratique a partir de cas
cliniques. M. Benzaquen, A. Le Pillouer Prost

¢ Discussion

SALLE 120 11h00-12h00

Débat d’experts : hormones et peau
M. Dubois, R. Bouquet-Rouaud, V. Castera

e Bilan et traitement des hyperandrogénies: Guidelines

e 'acétate de cyprotérone : risques et alternatives
eTraitement hormonal de la ménopause et cancer du sein

SALLE 50 11h00-12h00

Cours : débuter avec les lasers et EBD
N. Gral, S. Dahan, S. Fenniche, C. Maire

¢ Les lasers qui nous dynamisent
¢ Les lasers rentables
e Le compromis : plateau technique conseillé

SALLE PLENIERE 12h00-12h45

SALLE 120 12h00-12h45

12h45-14h15 PAUSE DEJEUNER
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SALLE PLENIERE

SALLE 120

SALLE PLENIERE

SALLE 120

SALLE 50
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VENDREDI 25 OCTOBRE 2019

14h15-15h00

14h15-15h00

15h00-16h00

SESSION 3 : Polémiques
M-A. Richard, A. Le Pillouer Prost, C. Noé

¢ Acide tranexamique et troubles pigmentaires : le point en 2019. Y. Gauthier
e Les alternatives a la chirurgie carcinologique. M-A. Richard
e 3 diapos pour 3 cas cliniques qui interpellent. A. Le Pillouer Prost
e Sujets polémiques. M-A. Richard
Faut-il biopsier les lentigos séniles ?
Faut-il traiter les kératoses actiniques ?
e Le point sur la formation des internes (programme, stages en cabinet...)
M. Benzaquen
® Discussion.

15h00-16h00

Débat d’experts : nos lasers sont-ils devenus obsolétes ?

Nouvelles vies pour nos vieux lasers !
Y. Perrillat, M. Magis, G. Toubel

15h00-16h00

Débat d’experts : nos cas cliniques singuliers
Qu’en retenir pour notre pratique quotidienne?
R. Bousquet-Rouaud, M. Creusot, R. Benmously

16h00-17h00 PAUSE
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SALLE PLENIERE 17h00-18h00

SALLE 120

SALLE 50

SESSION 4 : Chirurgie
Ph. Jacquet, F Will, V. Pistorius

e La prise en charge chirurgicale du sujet agé (pré- per -post opératoire).
A. Salagianu

e Particularités de la chirurgie des membres chez le sujet agé. D. Chouquet

e Particularités de la chirurgie du visage chez le sujet agé. V. Pistorius

e Chirurgie du cou et décollette : comment prévenir les cicatrices ? £ Will

¢ Discussion.

17h00-18h00
Débat d’experts : photobiomodulation, promesses tenues ?

I. Rousseaux, M. Creusot, C. Noé

17h00-18h00

Débat d’experts : le mélasma
C. Guermonprez, R. Benmously, C. Maire, Y. Gauthier

18h00 FIN DE LA JOURNEE
19h30 SOIREE DE GALA
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SALLE PLENIERE

SALLE 120

SALLE 50

SALLE PLENIERE
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SAMEDI 26 OCTOBRE 2019

09h00-10h00

SESSION 5 : Cosmétologie : Présent et avenir
JA.Grimaud, F. Ottavy, M. Dubois, P Piccerelle

e Les Arcanes de la Cosmétologie. M.Dubois, F Piccerelle

* Cosmétologie d'aujourd’hui et de demain. P Piccerelle, JA.Grimaud
* La cosmétologie du sujet agé : Que conseiller ? £ Ottavy

® Discussion.

09h00-10h00
Débat d’experts : a partir de cas cliniques

« Complications vécues »
M. Baspeyras, S. Lederlé, R. Benmously, I. Rousseaux

09h00-10h00
AMCEP

10h00-11h00 PAUSE

11h00-12h00

SESSION 6 : Région de I'année :
cou/décolleté, difficile mais pas impossible
S. Lederlé, L. Beille

e La prise en charge chirurgicale. R. Abs

® Peelings. V. Baspeyras

e Biorevitalisation et toxine. MJ. Miniconi

e Délivrance assistée d'inducteurs. A. Le Pillouer Prost

e Lasers/RF/HIFU/LLLT-LED PDT. F Darbon, Y. Perrillat, S. Dahan
e Comment je choisis et combine les techniques ? L. Beille
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SALLE 120 11h00-12h00
Débat d’experts : cosmétologie
Principes actifs et nouvelles technologies
Risques pour I'organisme et/ou la planéte ?

Cosmétiques « 100% bio »
P Piccerelle, JA. Grimaud

SALLE 50 11h00-12h00
AMCEP

SALLE PLENIERE 12h00-12h45

SALLE 120 12h00-12h45

12h45-14h15 PAUSE DEJEUNER

SALLE PLENIERE 14h15-15h00
SALLE 120 14h15-15h00

SALLE 50 14h15-15h00
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SALLE PLENIERE 15h00-16h00

SESSION 7 : Quoi de neuf ?
L. Beille, S. Fenniche, A. Le Pillouer Prost

e En Laser et EBD. G. Toubel
e En comblement. L. Beille
® En toxine. M-J. Miniconi
e En chirurgie. D. Baconnier
®En PDT. A. Le Pillouer Prost

SALLE 120 15h00-16h00

Débat d’experts : faire maigrir ou re-sculpter le corps ?
J.Niddam, R. Bousquet, C. Noé, S. Lederlé

SALLE 50 15h00-16h00
Associations partenaires

16h00-17h00 PAUSE AVEC REMISE DU PRIX DU « QUIZZ »

SALLE PLENIERE 17h00-17h30

SESSION 8 : Trucs et astuces
Ph.Jacquet, G.Terrier

® En esthétique. C. Noé
e En laser. S. Fenniche
¢ En chirurgie. Ph. Jacquet

17h30

CONCLUSION DES JOURNEES
C.Noé

SALLE 120 17h00-18h00
Associations partenaires

SALLE 50 17h00-18h00
Associations partenaires
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